Marche en Arroux/Mesvrin 2014 avec les Amis de Saint-Sernin et AMUR

‘\/, Munissez-vous de voy gobelety personnels

Vendredi 31 juillet : Saint-Sernin : R.V. a 15h45 ala Tour ou 16h15 Maison forestiere de
Montromble.

Distance : 17 km ;

Accompagnateurs : Amis de St Sernin, parcours gratuit.

Circuit : 16h15 a 18h15 : 8 km. Maison Forestiere de Montromble, Rte forestiére de la Gde Riviére, Etg du
Martinet, Etg du Rancon, GR 137, Maison Forestiére de Montromble.

Pigue-nique ala Tour de St Sernin

A19h30 : 9 km.Marche estivale des vendredis a St Sernin,

Samedi ler aodt : Le Mousseau : Distance : 20 km. Dénivelé 662 m

RV 8h15 Stade de Broye ou 8h30 le Mousseau. (D61 a 2 km entre Broye et Mesvres)

Accompagnateurs : AMUR

Circuit : Matin : (12 km) Le Mousseau, la Planche de Chevanne, la Certenue (ravitaillement) la Danse, GR
131, Maupoy, les Angles, stade de Broye.

Pique-nique au stade de Broye

Aprés-midi (8 km) 14 h : Stade de Broye, le Mordeau, Champmartin, le Tronchet, Charmasse, le
Mousseau.

Dimanche 2 aodt : Mont Jeu — Mont Jeunot

Distance : 21 km. Dénivelé 665 m. Accompagnateurs : AMUR
Départ stade de Broye a 8h15 ou Maison de Chasse, _‘ Panneau Louvetiere | |
circuit de Découvertes de la Louvetiére a 8h30. : \J
Parcours.Matin :13 km Maison de Chasse,

Circuit de Découvertes de la Louvetiére, la Queue de Maine,
chemin privé des Chénes, Petit Champmartin, le Fou, Mur de
Montjeu, le Tronchet, Grand Champmartin, bourg de Broye.

(Pique-nique ] Brove } /
Aprés-midi : (8 km) 14 h : Stade de Broye, Charmeau, A . “‘“""'/
Fontenottes, GR131, La Bonde, La Fontaine St Laurent, Les Pz T
Les Périzans, la Cave au Renard, Maison de Chasse. { p120 i f
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Pour samedi et dimanche, participation demandée de 4€ donnant droit a ravitaillements, 2 € par 12
journée. Prévoir son pique-nique pour les 3 jours.

Informations : courriel : contact@saintsernindubois.net ou : daniel.desroches@orange.fr
Allo : 038556 01 04 ou 03 8554 44 34
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